
Berat ung  und  Coach ing  V is ionory   

Nora  Puskas 

Meine Ausbildung und Weiterbildung   
 

2019 -2020   Hypnoseausbildung 
IBC Isabella Uhlmann,  Flums CH  

2019  Burn Out Seminar 
IBC Isabella Uhlmann,  Flums CH  

2016 -  2019  Reinkarnationstherapeut bis Master  
Bas ic ,  Advanced ,  Trauma 
IBC  Isabella Uhlmann ,  Flums CH 

2012 -  2015  Fe ldenkrais Methode, Jeremy Krauss,  Lindau DE  
Bewusstheit  durch Bewegung,  Urs Brehm, Chur CH 

2010 Seminar Beratung und Motivation, UGB Aakademie Deutschland 
Verein  für  unabhängige Gesundheitsberatung  
Thomas Männle, DE 

2010 Silva Mind Methode & Silva Ultra  Mind  
Ursula Hal ler,  Zürich CH 

2010 Fasten Seminar, UGB Aakademie Schweiz  
Vere in  für  unabhängige Gesundheitsberatung  
Ida Hofstetter, CH 

2006 -  2009  Schamanischer Therapeut,  
Vertiefung Schamanische Meditation & Advanced  
Jacqueline Kramer  - Naturgeflüster  

2003 -  2004  Schamanische  Kommunikation Advanced  
Marcel S töckli   -  Animalspiri t  

2001 -  2002  Schamanische  Kommunikation Basic  
Marcel S töckli   -  Animalspiri t  

1993 -  1997  Übersetzerdiplom DE,  EN, FR 
Dolmetscherschule Zürich DOZ 
 

1989 -  1996 FD /  ATC Assistentin  Flughafen Zür ich 
 

1980 –  1989 Matura Realgymnasium Basel -Stadt 


